PROGRAM: 


Comitetul organizatoric: 


Veaceslav Manolachi, dr. hab., prof. univ., rector USEFS 

Liliana Budevici-Puiu, dr., conf. univ. 

Odetta Tiganas, dr., conf. univ. 
Locatie: Universitatea de Stat de Educatie Fizica si Sport, sala mica a 
Senatului, st., A. Doga, 22, Chisinau. 
Moderator: Odetta Tiganas, dr., conf. univ. 


Experti: 


Mihai Grumeza- Vicedirector General, Agenţia Naţională Antidoping, 
Serviciul National Antidoping la etapa actuală, 
Arhip Elena - Inspector, Agenţia Nationalağ Antidoping, 
Aspecte etice şi morale în sport 
Jucov Artiom, - Juristconsult, Agentia Naţională Antidoping, 
Ghidul Sportivului pentru Codul Mondial Anti-Doping 


Substante interzise: 


Utilizarea de cätre sportivii de inalta 
performanta a substantelor si metodelor 
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jocuri — gimnasica înot ciclism biatlon atletica atletica grea 
uşoară 


Efecte negative asupra san 


Accidentari repetate Tulburari ale circulatiei craniene 
Tulburari ale metabolismului 


glucidelor NS \ 7 Efecte de natura psihica 


Diabet Steroizi 
Tulburari ale metabolisma” - anabolici — Efecte asupra 
lipidelor ficatului 
Boli de inimă şi vasculare ЭР *Insuficientà 
Tulburärı hormonale éTromboza 
а eTumori 
Femel Tineri ärbatı 
-Acnee “Stagnarea *lmpotentâ 
*Pilozitate excesivă creşterii *Creşterca sânilor 
*Câderea părului *Cancer de prostatâ 
*Tulburârı menstruale • Atrofterea testiculelor 


eSterilitate 


Reacţii adverse ale substanțelor 


TRANSEXUALITATE 
ə Provocata de substanse 
doping 
* 2000 — au fost declarati 
vinovati Manfred Ewald 
(presedintele Federatiei de 
Gimnastica) si Manfred 
Hoeppner (vice -director 
asociatiei de medicina 
Heidi Krieger Andreas Krieger sportiva, Germania) de 
cauzarea prejudiciului de 
sanatate a de atleti 


1997 


Mutanti hormonalı: 


Efecte secundare: 


Riscuri: 


Afectarea carierei sportive: 


2013 — suspendat pe viata din activitatea 
sportivă 
Retragerea a 7 titluri cistigate la Turul Franţei 


Lance Armstrong 


Ben Johnson - faima evaporata 


100M — 9,79 Sec. i 
1993 — exclus pe viata | 
din atletism 
Anularea tuturor 
recordurilor 


Marion Jones - vis cu un gust 


amarul 


Confiscate toate medaliile cucerite la 
Olimpida din 2000 
3 -deaur 
2 - de broz 
Prima sportiva din 
istorie condamnata 
la 2 ani de închisoare 
pentru asemnea fapta 


Diego Armando Maradona 


Suspendat In 1991 dupa 
ce a fost depistat pozitiv 
cu cocaină 

1994 exclus de la _ 
Cupa Mondială din SUA З 
fiind depistat cu efedrin An 


= Igor Lazar — Bour, 
s Alexandru Bratan, 
s Vladimir Popov 


Dopaj - calea succeselor ingropate 


“Majoritatea esecurilor din viata sunt ale 
oamenilor care nu-si dau seama cit de 
aproape sunt de succes atunci cind renunta 

Thomas Edison 
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